BUND

Mischkultur: Gute und
schlechte Nachbarn

BUND-Pflanzplan

Durch eine gut geplante Mischkultur werden die Nahrstoffe des Bodens optimal
genutzt, ohne ihn auszulaugen, Pflanzen kdnnen sich gegenseitig im Wachstum
fordern und Schadlinge werden fern gehalten. Starkzehrer werden neben
Schwachzehrer gepflanzt, ebenso wie Tief- und Flachwurzler. Die BUND-Tabelle
listet gute und schlechte Beet-Nachbarn auf.
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Gemiseart

Gute Nachbarn

Schlechte Nachbarn

Buschbohnen

Dill

Endivien

Erbsen

Erdbeeren

Fenchel

Gurken

Kamille

Kapuzinerkresse

Kartoffeln

Knoblauch

Kohlgewachse

Kohlrabi

Kopfsalat

Kirbis

Tomaten, Sellerie, Riiben, Rhabarber, Radies/
Rettich, Rote Beete, Pfliicksalat, Mangold,
Gurken, Kopfsalat, Kohlrabi, Kohlgewéchse,
Kartoffeln

Zwiebeln, Spargel, Riiben, Rote Beete, Pfliick-
salat, Karotten/Mohren, Gurken, Erbsen, Kopf-
salat

Stangenbohnen, Lauch/Porree, Kohlgewachse,
Fenchel

Riiben, Radieschen/Rettich, Kopfsalat, Kohlge-
wachse, Kohlrabi, Fenchel, Dill, Karotten/M6hren

Radieschen/Rettich, Rote Beete, Petersilie,
Lauch/Porree, Knoblauch, Buschbohnen,
Kopfsalat, Zwiebeln, Spinat

Zichoriensalat, Salbei, Pflicksalat, Kopfsalat,
Gurken, Erbsen, Endivien

Zwiebeln, Stangenbohnen, Sellerie, Rote Beete,
Kopfsalat, Kohlgewéachse, Knoblauch, Busch-
bohnen, Dill, Fenchel

Zwiebeln

Stangenbohnen, Radieschen/Rettich, Obst-
baume

Spinat, Pfefferminze, Meerrettich, Kohlrabi, Dill,
Buschbohnen

Tomaten, Rote Beete, Obstbdaume, Gurken,
Karotten/Mo6hren, Erdbeeren

Tomaten, Stangenbohnen, Spinat, Rhabarber,
Sellerie, Buschbohnen, Kopfsalat, Gurken,
Radieschen/Rettich, Pfliicksalat, Mangold,
Lauch/Porree, Erdbeeren, Erbsen, Endivien

Tomaten, Stangenbohnen, Spinat, Spargel,

Sellerie, Lauch/Porree, Kartoffeln, Buschbohnen,

Erbsen, Schwarzwurzeln, Rote Beete, Radies/
Rettich, Kopfsalat

Zwiebeln, Zichoriensalat, Tomaten, Stangen-
bohnen, Buschbohnen, Kohlrabi, Kohlgewéchse,

Spargel, Schwarzwurzeln, Riben, Rhabarber, Dill,
Radieschen/Rettich, Gurken, Fenchel, Erdbeeren,

Erbsen, Pfefferminze, Mais, Lauch/Porree

Bohnen, Mais, Kohlrabi, Erbsen, Zwiebeln

Zwiebeln, Lauch/Porree,
Knoblauch, Fenchel, Erbsen

Fenchel, Estragon, Kiimmel,
Koriander

Tomaten, Bohnen, Paprika,
Kohlrabi

Tomaten, Stangenbohnen, Lauch/
Porree, Knoblauch, Kartoffeln

Kohlarten, Kartoffeln, Tomaten,
Himbeeren

Buschbohnen, Stangenbohnen,

Tomaten

Radieschen/Rettich

Pfefferminze

Tomaten, Sellerie, Erbsen, Rote
Beete, Kohlgewachse
Bohnen, Erbsen, Kohlgewéachse

Andere Kohlarten, Zwiebeln,
Knoblauch, Kartoffeln

Petersilie

Gurken, Tomaten



Gemiseart

Schlechte Nachbarn

Gute Nachbarn

Lauch (Porree)

Mais

Mangold

Meerrettich

Mohren

Obstbdaume

Paprika

Petersilie

Pfefferminze

Pflicksalat

Radieschen/
Rettich

Rhabarber

Rote Beete

Riben

Salbei

Schwarzwurzeln

Sellerie

Tomaten, Sellerie, Schwarzwurzeln, Kopfsalat,
Kohlrabi, Kohlgewachse, Karotten/Mohren,
Endivien, Erdbeeren

Stangenbohnen, Buschbohnen,
Erbsen, Rote Bete

Kopfsalat, Kiirbis, Gurken, Melonen, Kartoffeln Sellerie, Rote Beete, Tomaten

Riiben, Radies/Rettich, Kohlgewachse, Karotten/
Mohren, Buschbohnen

Obstbidume, Kartoffeln

Zwiebeln, Zichoriensalat, Tomaten, Schwarz-
wurzeln, Erbsen, Dill, Lauch/Porree, Knoblauch,
Radieschen/Rettich, Mangold

Meerrettich, Knoblauch, Kapuzinerkresse

Mohren, Zwiebeln, Lauch, Gurken, Erdbeeren Fenchel

Tomaten, Radieschen/Rettich, Erdbeeren Kopfsalat

Tomaten, Kopfsalat, Karotten/Mohren

Tomaten, Spargel, Schwarzwurzeln, Riiben,
Rhabarber, Rote Beete, Radieschen/Rettich,
Kohlgewéchse, Fenchel, Dill, Buschbohnen

Tomaten, Stangenbohnen, Spinat, Pfliicksalat, Gurken
Petersilie, Mangold, Kopfsalat, Kohlgewéchse,
Karotten/Mohren, Kohlrabi, Kapuzinerkresse,

Erdbeeren, Erbsen, Buschbohnen

Spinat, Pfliicksalat, Kopfsalat, Kohlgewachse,
Buschbohnen

Zwiebeln, Pfllicksalat, Kohlrabi, Knoblauch,
Gurken, Kartoffeln, Erdbeeren, Dill, Buschbohnen

Mais, Lauch/Porree, Kartoffeln

Tomaten, Stangenbohnen, Spinat, Pfliicksalat,
Mangold, Kopfsalat, Erbsen, Dill, Buschbohnen

Fenchel

Zwiebeln, Pflicksalat, Lauch/Porree, Kopfsalat,
Kohlrabi, Karotten/Mohren

Tomaten, Stangenbohnen, Spinat, Lauch/Porree, Mais, Kartoffeln
Kopfsalat, Kohlrabi, Kohlgewachse, Gurken,

Buschbohnen



Gemiiseart Gute Nachbarn Schlechte Nachbarn

Spargel Pflicksalat, Kopfsalat, Kohlrabi, Dill

Spinat Tomaten, Stangenbohnen, Sellerie, Riben, Rote Beete, Mangold
Rhabarber, Radieschen/Rettich, Kohlrabi,
Kohlgewachse, Kartoffeln, Erdbeeren

Stangenbohnen Zucchini, Zichoriensalat, Spinat, Sellerie, Erbsen,  Zwiebeln, Lauch/Porree,

Riiben, Radies/Rettich, Kopfsalat, Kohlrabi, Knoblauch, Fenchel, Erbsen
Kohlgewachse, Kapuzinerkresse, Gurken,
Endivien

Tomaten Zichoriensalat, Spinat, Sellerie, Riiben, Kartoffeln, Fenchel, Erbsen

Radieschen/Rettich, Pfliicksalat, Pfefferminze,
Petersilie, Mais, Kopfsalat, Kohlrabi, Kohl-
gewdchse, Knoblauch, Karotten/Mohren,
Buschbohnen, Lauch/Porree

Zichoriensalat Tomaten, Stangenbohnen, Kopfsalat, Mohren,
Fenchel
Zucchini Zwiebeln, Stangenbohnen
Zwiebeln Zucchini, Schwarzwurzeln, Rote Beete, Dill, Stangenbohnen, Kohlgewachse,
Gurken, Kopfsalat, Karotten/Md&hren, Kamille, Buschbohnen
Erdbeeren
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