
Du und die
Umwelt?
Verbündete.
Freiwilligendienst  
beim BUND



Neue Berufsfelder  
kennenlernen:  
Der BFD beim BUND 
schenkt Perspektive.

Teilen Sie Ihre  
Erfahrung im Umwelt-
schutz: Beim BFD  
lernen Generationen  
mit- und voneinander. 

Bereichern Sie Ihren  
Alltag durch Ihre  
Freiwilligkeit –  
der BFD vermittelt  
wertvolles  
ökologisches Wissen.

Sie möchten sich  
gezielt im Umwelt-
schutz engagieren?  
Verwirklichen Sie  
Ihre Ideen beim BUND. 

Der Bundes- 
freiwilligendienst:  
Zeit, das Richtige  
zu tun.

Sie kommen aus der Schule, dem 
Studium, dem Beruf oder Sie sind 
Rentner*in? Los geht’s – als Frei
willige*r beim BUND finden Sie den 
richtigen Ort für Ihr Engagement.

Beginnen Sie zu Ihrem Wunschzeit-
punkt – und bleiben Sie 6 bis 18  
Monate im Einsatz. Ab 27 Jahren kön-
nen Sie auch in Teilzeit aktiv sein. 

Neben Taschengeld und gegebenen-
falls Kost und Logis behalten Sie Ihren 
Anspruch auf Sozialversicherungs- 
beiträge, Kindergeld, Waisenrente 
und / oder Wohngeld.

Profitieren Sie von theoretischer und 
praktischer Wissensvermittlung und 
einem qualifizierten Abschlusszeugnis.



Der BUND: 
Groß für die Umwelt. 
Seit 1975.

Unabhängig, politisch, stark: Der 
BUND ist eine der wichtigsten 
Umwelt- und Naturschutzorganisatio-
nen Deutschlands mit über 620.000 
Unterstützer*innen.

Der BUND engagiert sich aktiv für den 
Klimaschutz, für ökologische Land-
wirtschaft, für neue Energien sowie 
für den Schutz bedrohter Arten, 
unsere Wälder und unser Wasser.

In über 2.000 Gruppen leisten Ehren-
amtliche große Beiträge zum Erhalt 
einer lebenswerten Erde.

Weitere Informationen:  
https://www.bund.net/mitmachen/
bundesfreiwilligendienst/

Aktiv werden  
im BFD Ost

Nord- und Ostseeküste bie-
ten zahllose Möglichkeiten, 
für die Umwelt aktiv zu sein 
– und auch die Mecklenbur-
gische Seenplatte und das 
Havelland sind einzigartige 
Lebensräume. Sie wollen in 
Berlin oder Leipzig Politik 
mitgestalten? Auch hier weiß 
die Regionalstelle Ost die 
richtige Einsatzstelle.
Dagmar Braun 
dagmar.braun@bund.net 
Tel (030) 27 58 65 33

Süd
Politisch mitmischen in  
München?  Streuobst pflegen am 
Bodensee? Unsere Regionalstelle 
Süd hat viele Ideen für einen Ein-
satz zwischen Schwarzwald und 
Erzgebirge.

Valentina Schnittka 
valentina.schnittka@bund.net 
Tel 0176 57 93 55 10

Unsere Platzbörse für Einsatzstellen:  
https://www.bund.net/bfd-stellen

Nord-West
Von Niedersachsens  
geschützter Watt- 
landschaft bis zu den 
Luchsen in der Eifel: 
Unsere Regional- 
stelle Nord-West ist Ihr 
Partner für Freiwilligen-
dienste im Nordwesten. 

Jan Breuer und  
Maike Bannick 
bfd@bundjugend-nrw.de 
Tel (029 21) 34 69 43



Interesse?  
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf:

Bund für Umwelt und Naturschutz 
Deutschland e. V. (BUND) 
Zentralstelle Bundesfreiwilligendienst 
Kaiserin-Augusta-Allee 5  
10553 Berlin

Tel (030) 2 75 86-541 
Fax (030) 2 75 86-440

bundesfreiwilligendienst@bund.net 
www.bund.net/bfd
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