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AKTION FUSSABDRUCK

AGRARWENDE
AUF DEN WEG BRINGEN

MACHEN SIE MIT! 
Schicken Sie uns Ihre Fußabdrücke. Am 16. Januar wollen wir in Berlin mit ganz 
vielen Schritten die Agrarwende voranbringen. Ihre Fußabdrücke werden Teil des 
großen Protestbildes für eine zukunftsfähige Landwirtschaft. Ob ausgemalte Vor-
lagen oder selbstgemacht – wir freuen uns über alle Fußabdrücke, die helfen, die 
Agrarwende auf den Weg zu bringen.

Malen, zeichnen, stempeln oder basteln Sie einen, zwei oder viele Fußabdrücke.  
Oder auch Ihren Schuhabdruck. Schneiden Sie die Abdrücke aus vorhandenem  
Material aus. Gerne mit Ihrer Botschaft für die Agrarwende. Seien Sie kreativ!  
Achten Sie bitte darauf, umweltfreundliches Papier und Farben zu verwenden.  
Vielleicht lässt sich in der Weihnachtszeit auch aus Verpackungsresten etwas  
herstellen. Stichwort „Upcycling“.

Schicken Sie Ihre Fußabdrücke bitte bis zum  

13. Januar 2021 per Post an:

BUND e. V.
Kaiserin-Augusta-Allee 5 
10553 Berlin

Stichwort: Aktion Fußabdruck

www.bund.net



Für die Agrarwende!

MAL- UND BASTELTIPPS FÜR FUSSABDRÜCKE

Stempeln:

Malen Sie sich gegenseitig Ihre Fußsohle mit Fingerfarben an. Die Farbe können 
Sie gut mit dem Finger oder auch einem Schwamm auftragen. Das Farbenspiel 
findet am besten im gefliesten Badezimmer statt. Zeitungspapier als Unterlage ist 
auch zu empfehlen. Stempeln Sie den Fuß auf ein Blatt Papier oder eine helle  
Pappe. Fingerfarbe lässt sich gut mit Wasser und etwas Seife vom Fuß abwaschen, 
auf dem Papier braucht sie aber mehrere Stunden zum Trocknen! Auf dem ge-
trockneten Papier können Sie dann noch weitermalen oder eine Botschaft für 
die Agrarwende schreiben. Natürlich können Sie Ihre Botschaft auch neben 
dem Fußabdruck zu Papier bringen. Je nachdem, wie Sie Ihre Botschaft  
gestalten, kann der Fußabdruck auch ausgeschnitten werden.

Abzeichnen:

Mit Bunt- oder Wachsmalstiften oder einem Pinsel und Wasserfarben. Malen Sie 
Ihren Fußabdruck aus oder schreiben Sie Ihre Botschaft für die Agrarwende hinein. 
Ihre Botschaft können Sie natürlich auch neben dem Fußabdruck zu Papier bringen. 
Je nachdem, wie Sie Ihre Botschaft gestalten, können Sie den Fußabdruck auch 
ausschneiden. 

Ausmalen:

Wenn Sie gerne Vorlagen ausmalen, finden Sie auf den folgenden Seiten BUND- 
Vorlagen zum Ausdrucken, Ausmalen und Ausschneiden. 

Farben und Material:

Verwenden Sie bitte umweltfreundliche Farben und achten Sie 
insbesondere bei Kindern darauf, dass die Farben auch für die 
Kleinen unbedenklich sind. Nutzen Sie für das Stempeln Ihrer 
Fußabdrücke Fingerfarben, die ökologisch zertifiziert sind und 
zum Beispiel bei der Stiftung Ökotest sehr gut abgeschnitten 

haben. Farben sollten auf Wasserbasis hergestellt sein und aus 
natürlichen Rohstoffen bestehen. Bitte verwenden Sie nur Recy-

clingpapier oder nutzen Sie Papiere und Pappen, die in der Weih-
nachtszeit als Verpackungsmüll anfallen.

Wir wünschen viel Spaß beim Kreativ-sein.

Ihr BUND-Team
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AKTION FUSSABDRUCK 
Schicken Sie uns Ihre Fußabdrücke.  
Am 16. Januar wollen wir in Berlin mit ganz vielen  
Schritten die Agrarwende voranbringen. Die „Wir 
haben es satt“–Demo wird zur großen Bildaktion. So 
können trotz Corona alle mitmachen. Ihre Fußabdrücke 
werden Teil des großen Protestbildes für eine zukunfts-
fähige Landwirtschaft. Wir freuen uns über alle Fußabdrü-
cke, die helfen, die Agrarwende auf den Weg zu bringen.

Für die Agrarwende!



Malen, zeichnen oder  
schreiben Sie Ihre Botschaft 
für die Agrarwende in den 
Fußabdruck.
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Bunt ist unsere Lieblingsfarbe. 
Und Ihre?

#AgrarwendeLostretenFür die Agrarwende!
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Mit Gelbtönen wird es eine 
Biene ; )
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Lassen Sie sich auf unserer 
Schmetterlingsseite inspirieren: 

bund.net/tagfalter
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http://bund.net/tagfalter
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Malen, zeichnen oder  
schreiben Sie Ihre Botschaft 
für die Agrarwende in den 
Fußabdruck.



Für eine naturverträgliche, tier- und 
menschenfreundliche Landwirtschaft

Bund für Umwelt und Naturschutz Deutschland e.V. (BUND) 
Kaiserin-Augusta-Allee 5 • 10553 Berlin 
ViSdP: Petra Kirberger • Dezember 2020

www.bund.net

Für die Agrarwende!

Hier 
schneiden.


