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Ist es

... ihr ungewshnliches AuBeres? An Hubschrauber
erinnernd, mit dem zerbrechlich erscheinenden
Korper eines Streichholzes und in metallischen

Farben bunt schillernd.

.. weil sie Boten aus ldngst vergessenen Zeit sind?
Sie sahen schon vor 150 Millionen Jahren so aus
wie heute - allerdings hatten einige von ihnen da-
mals eine Fliigelspannweite von bis zu 7 0 Zenti-

metern.

.. weil sie wahre Flugkiinstler sind? Einige Arten er-
reichen bis zu 50 Stundenkilometer, steigen bis auf
2000 Meter Flughdhe, fliegen sogar rickwarts
und iiberqueren den Atlantik.

.. ihr Lebensraum? An platschernden Béchen und
rauschenden Fliissen, liber einsamen Wassern und

in wilden Mooren.

Guten Tag!

Zu Beginn eine Frage: Warum mdchten Sie mehr liber
Libellen erfahren?

Wir sind aus vielen Griinden fasziniert von Libellen. Li-
bellenfreundinnen nennen sie ,fliegende Edelsteine”.
Weniger aufgeklarte Geister nannten sie friiher ,®u-
felsbolzen" oder ,Augenstecher”. Letztere Bezeich-
nung ist schon deswegen unsinnig, weil Libellen uns
nicht stechen kénnen. Zwar kénnen sie beien - al-
lerdings nur ihre Beute (oder vielleicht uns, wenn wir
ihnen den Finger direkt an die Mundwerkzeuge hal-
ten). Und klammern kénnen sie. Das machen sie je-
doch nur beim Liebesspiel. Aber dazu spater mehr.
Mit dieser Broschiire wollen wir Ihnen Gelegenheit
geben, mehr (iber Libellen zu erfahren. Wir hoffen,
dass Sie sich von unserer Faszination fiir Libellen an-
stecken lassen. Denn viele Libellenarten verlieren ihre
Lebensraume - durch Trockenlegung, Verschmutzung,
Bebauung und Umweltgifte. Die Libellen brauchen
dringend mehr Freunde und Freundinnen.

Ihr Bund fiir Umwelt und Naturschutz Deutschland
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: -
ellen stechen nicht.

Iso trau dich, sie mal
er zu betrachten!




GefraBige Verwandlungskiinstler im Wasser und
in der Luft

Libellen sind echte V erwandlungskiinstler. Die un-
scheinbaren Larven leben nur im Wasser, bei manchen
Arten mehrere Jahre lang. Die bunten Libellen, die wir
als Sommerboten kennen, fliegen auf der Suche nach
Beute und P artnern umher. Als fliegende Libellen

leben sie meist nur wenige Tage bis Wochen.

Doch eins haben Larve und Libelle gemeinsam: Bei-
de sind gefraBige Rauber. Die Larven fressen Wiirmer,
Kaulquappen und andere Insektenlarven. Die Libel-
len vertilgen jede Menge Fliegen, Miicken und Fal-

ter - und manchmal auch ihre Artgenossen.

Aber wie kommen die Larven ins Wasser und die Li-
bellen an Land? Nach der fiir Libellen typischen Ra-
rung, bei der sie ein P aarungsrad bilden, legen die
Weibchen die Eier ins Wasser oder auf Wasserpflan-

zen ab. Daraus schliipfen kleine Larvchen, die sich zu

ausgewachsenen Larven entwickeln.

Wenn die Larve ihre Entwicklung abgeschlossen
hat, geht sie an Land und verwandelt sich in die ei-
gentliche Libelle. Diesen Prozess nennt man Meta-
morphose. An der Vegetation oder am Ufer bleiben
die zarten Larvenhdute (Exuvien) zuriick, und die Li-
belle fliegt davon. Ihr Leben dient ab jetzt einzig und
allein der Fortpflanzung und der Besiedlung neuer Ge-

wasser.

Paarung und Eiablage finden an den Gewassern statt.
Libellen jagen aber auch auf benachbarten Wiesen

oder an Hecken. Deswegen ist es wichtig, dass die-
se unterschiedlichen Lebensraume gut verbunden sind.
Den Winter liberstehen die meisten heimischen Ar-
ten als Larve oder als Ei. Ausnahmen sind die Gemeine
und die Sibirische Winterlibelle.



- Eines der erstaunlichsten
Wunder des Lebens: die
Metamorphose von der Larve zur
Libelle. Alles beginnt mit dem
Paarungsrad, bei dem sich das
Mannchen fest an das Weibchen
klammert.

© Rotholl.at



Libellen sind Bioindikatoren

An jedem Gewdsser leben Libellen - aber nicht im-
mer die gleichen Arten. Jede Libellenart hat ihre
eigene Nische oder bevorzugt einen bestimmten

Lebensraum.

So gibt es Arten, die jeweils nur an Fliissen, Biachen,
Quellen, Mooren oder Seen leben, also nur an einem
oder wenigen Lebensrdumen. Daneben gibt es aber

auch Arten, die ein breiteres Spektrum haben und in

vielen Biotopen vorkommen kénnen.

Libellenexpertinnen (Odonatologen) kennen die
Anspriiche der Arten und kdnnen anhand der vor-
kommenden Libellen die 6kologische Qualitat eines
Gewdssers erkennen. Diese Funktion nennt man
Bioindikation.

Libellen sind gute Bioindikatoren, durch die man er-
kennen kann, ob ein Gewasser verschmutzt ist. Oder
ob der Sauerstoffgehalt im Wasser niedrig ist, denn
dann fehlen die Prachtlibellen. Leben in einem Eich
zu viele Fische, wird man nur wenige und allgemein
hiufige Libellenarten finden (Fische fressen sehr ger-
ne Libellenlarven). Entscheidend ist auch, ob blii-

tenreiche Wiesen, Hecken und Walder oder nur eine
ausgerdumte Landschaft das Gewadsser umgeben.

Anhand der Libellengemeinschaft in einer Region kdn-
nen wir zudem die Auswirkungen des Klimawandels
erkennen. Heute sind in vielen Gebieten Deutschlands
weitaus mehr Warme liebende Arten anzutreffen als
noch vor 30 Jahren.

Libellen geben also Auskunft liber den Zustand und
den Wandel unserer Umwelt.




- Hier fiihlen sich nicht nur
Libellen wohl!
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Vor einigen Jahrzehnten gingen die Libellenbestan-
de in Deutschland stark zuriick. Die Ursachen waren
vielfaltig und reichten von Gewéasserverschmutzung,
Kanalisierung und Moorabbau liber einem hohen

Fischbesatz, die Trockenlegung von Feuchtgebieten
bis zur Lebensraumzerschneidung. Knapp die Halfte
der heimischen Libellenarten steht dadurch heute auf

der ,Roten Liste" der bedrohten Tierarten.

Profitiert haben die Libellen dagegen von umfang-

reichen Investitionen in Kldranlagen, fiir die auch der
BUND gekdmpft hat. So wurden Béche und Fliisse wie-
der sauberer. Auch der verringerte Wasserverbrauch
kam unseren Libellen zu Gute, da der Wasserspiegel
in vielen Feuchtgebieten wieder stieg. BUND-Aktive
konnten weitere Erfolge verbuchen: Die Anlage von
Kleingewdssern und Bachrenaturierungen schuf fiir
viele Arten neuen Lebensraum. Noch wichtiger ist es,
die bestehenden naturnahen Lebensrdume zu schiit-

zen. Deswegen setzt sich der BUND schon lange auf
verschiedenen Ebenen fiir den Naturschutz ein.

Mittlerweile zeichnet sich eine neue Gefahrdung fiir
unsere Libellen ab: der Klimawandel. Durch die Er-
derwdrmung trocknen Gewdsser zu schnell aus oder
werden zu warm. Darunter leiden besonders die Moor-
und Gebirgsarten. Klimaschutz ist also auch Libel-

lenschutz.

In Deutschland gibt es aktuell 81 Arten, in Europa
rund 740 und auf der Welt iiber 6 000. Immer noch
werden in den Tropen, dem Verbreitungs-
schwerpunkt der Libellen, neue Arten entdeckt.
Von den bei uns heimischen Arten sind elf ,vom
Aussterben bedroht” und sieben ,stark gefdhrdet”
Insgesamt 48 Arten sind in den verschiedenen

Gefdhrdungskategorien gelistet.



Kleine Artenkunde

Speer-Azurjungfer

Diese Kleinlibelle kommt in verschiedenen Moorbio-
topen - moorigen Weihern, Stimpfen oder Hochmoo-
ren - vor und hat eine relativ kurze Flugzeit zwischen
Mitte Mai und Juli.

Die Speer-Azurjungfer ist etwas zierlicher als andere
Azurjungfern. Die Mdnnchen haben zudem einen
leichten ,Griinstich” Die Art ist immer noch gefdhrdet,
da sie auf Umweltverdnderungen sehr sensibel reagiert.

Kleine Moosjungfer

Die Kleine Moosjungfer gehort zu den GroB libellen.
Sie bewohnt dhnliche Biotope wie die Speer-Azur -
jungfer, fliegt aber vom Friihjahr bis in den Friih -
sommer.

In einigen Gebieten Deutschlands, vor allem in den
Mittelgebirgen, scheint sie infolge des Klima wandels
seltener zu werden. Sie ist in den Mooren der nord-
deutschen Tiefebene und Siidbayerns aber noch ziem-
lich haufig. Daher wurde sie von ,stark gefahrdet”
auf ,gefdhrdet” herabgestuft.



Blaufliigel-Prachtlibelle
Diese FlieBgewasserart hat direkt von der Gewasser

reinhaltung profitiert. Ihre Larven bendtigen einen
hohen Sauerstoffgehalt im Wasser.

Die Blaufliigel-Prachtlibelle liebt kleinere Bache mit
etwas Vegetation und Baumbestand. Man kann sie an
einigen Gewdassern auch zusammen mit ihrer Schwe-
sterart, der Gebdnderten Prachtlibelle, sehen. Sie gilt
als nicht gefahrdet.

Griine Keiljungfer

Die Griine Keiljungfer ist eine GroBlibelle und gehort
zur Familie der Flussjungfern. Ihre Larven leben bis
zu vier Jahre im Wasser.

Sie kommt in Deutschland nicht Gberall vor, einige Ver-
breitungsschwerpunkte liegen an der Oder, in Ost-
bayern und der Pfalz. Dort konnte die Griine Keiljungfer
von der Verbesserung der Wasserqualitdt profitieren.
Sie ist nach EU-Recht europaweit geschiitzt. In
Deutschland steht sie auf der Vorwarnliste.



Plattbauch

Den Plattbauch kennt wohl fast jeder da diese GroB3-
libelle an neu angelegten Gartenteichen sofort auf-
taucht. Wéchst das Gewésser zu, verschwindet der
Plattbauch wieder und macht anderen Arten Platz.
Am Gewasserufer setzt er sich gerne auf die Spitze von
Holzstéckchen. Von dort fliegt er auf, um Beute zu ja-
gen oder um sich zu paaren. Der Plattbauch ist nicht
gefahrdet.

Blaue Federlibelle
Die unscheinbarere Blaue Federlibelle gehdrt zu den

haufigsten Libellenarten Deutschlands. Sie kommt in
ganz unterschiedlichen Lebensrdumen vor.

So ist sie an Teichen, Seen, Siimpfen, Graben und lang-
sam flieBenden Bachen, ja selbst an Fischweihern an-
zutreffen. Die Blaue Federlibelle ist nicht gefdhrdet
und fliegt den ganzen Sommer iber.



Sie haben nun einen ersten Einblick in das Leben der
Libellen erhalten. Wir hoffen, Ihr Interesse an dieser

faszinierenden Insektengruppe geweckt zu haben. Sie
fragen sich, was Sie zum Libellenschutz beitragen kén-
nen und was nétig ist, damit Libellen Ihren Garten be-
siedeln? Hier ein paar Anregungen:

e Libellen hilft man am besten, indem man ihre Lebens-
rdume schiitzt. Sprich: Belastungen von ihnen ab-
halt oder verringert und ihre Lebensrdume aufwer-

tet oder wiederherstellt.

® Gewasser sollten in der Regel nicht ohne Absprache
mit dem Naturschutz trockengelegt werden. In
Gewadsser sollten keine gefahrlichen Stoffe oder zu

viele Nahrstoffe gelangen.

® Das Umfeld der Gewdasser sollte mdglichst naturnah
sein, also Heckensaume, Walder und bliitenreiche
Wiesen oder Brachen aufweisen.

® Fin zu hoher Fischbesatz ist unglinstig fiir eine reich-
haltige Libellenfauna, ebenso der Besatz mit Gold-
fischen und nicht einheimischen Tieren (wie Kreb-

sen) im Gartenteich.

® Im Garten unbedingt auf Torf verzichten, um nicht
dem weiteren Torfabbau - und damit der Moorzer-
storung - Vorschub zu leisten.

e Sie kdnnen auch ein Kleingewdasser oder einen
Gartenteich anlegen, womit Sie jedoch oft nur
haufige Arten férdern - die nattirlich auch schon und

schiitzenswert sind!

e Kinder kdnnen ihre Libellenbeobachtungen und Er-
fahrungen mit den ,fliegenden Edelsteinen” in einem
Naturtagebuch festhalten (www.naturtagebuch.de).

Leider ist in dieser Broschiire kein Platz, um alle Fra-
gen zu beantworten. Mehr Infos erhalten Sie unter

www.bund.net/libellen.



Der BUND bewahrt die

»fliegenden Edelsteine*

Von der Ortsgruppe bis zum Bundesverband enga-
gieren sich zahlreiche Menschen ehrenamtlich und
hauptberuflich im BUND fiir unsere Natur. In ganz
Deutschland arbeiten BUND-Gruppen fiir den
Schutz von Libellen und ihren Lebensrdumen: Sie
renaturieren Bache oder Auen und setzen sich fiir
eine Verbesserung der W assergiite ein. Sie liber-
zeugen Landwirte und Behorden, nicht bis an den
Rand von Gewassern zu mahen. Und sie werben
dafiir, Gewasser nicht kiinstlich mit Fischen zu
besetzen. Der BUND und seine Landesverbdnde
kaufen zudem wichtige Fldchen auf und sorgen so
flir ihren Schutz.

Einen detaillierten Einblick in die lokale Natur -
schutzarbeit des BUND bietet die Naturschutz-
Datenbank ,AktionsNetzNAturschutz" (ANNA):
Unter www.bund.net/anna finden Sie BUND-Pro -
jekte in Ihrer Ndhe und Informationen zum Mit -
machen.

- Moorgrdben werden von BUND-
Gruppen renaturiert. So entste-
hen Libellenbiotope, die auch
vielen anderen Tieren und

Pflanzen niitzen.




- Wussten Sie, ...
... dass die Larven der einheimischen Quelljungfer

flinf Jahre im Bach leben?

... dass manche Libellenarten sich nur wenige

|
|
i

Sekunden paaren, andere dagegen mehrere
Stunden lang?

o

... dass Libellen in einigen Landern gegessen wer-
den? Sie sind sehr eiweiBreich und schmecken

nussig.

© Frank Hollenbach/pixelio.de
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--» Wussten Sie, ...

.. dass die Komplexaugen der Libellen aus bis zu
30000 Einzelaugen bestehen?

.. dass Libellen den Helikoptern als Modell stan-
den?

.. dass sie den Flug ihrer Beute vorausberechnen

kénnen?
.. dass sie reizvolle Studienobjekte und Fotomotive |
sind?



Steckbrieflich vom BUND gesucht:

die Feuerlibelle

Die Feuerlibelle ist ein P aradebeispiel fiir die Aus-
breitung einer stidlichen Art infolge des Klimawandels.
Mittlerweile ist sie schon in Norddeutschland ange-

kommen.

Wie sie sich weiter ausbreitet (z.B. bis in welche Hohe?)
und an welchen Lebensrdumen sie nun auftaucht
(z.B. auch im Moor?), ist fiir den Naturschutz eben-
so interessant wie fiir die angewandte Umweltwis-

senschaft.

Helfen Sie, diese Fragen zu klaren!

Die Feuerlibelle fliegt von Juni bis September , ihre

Ménnchen fallen durch ein leuchtendes Rot und ei-

nen abgeflachten Hinterleib auf, an der Hinterfliigel-
basis haben sie einen orangenen Fleck. Gern fliegen

sie tiber dem Gewasser und am Ufer, wo sie pfeilschnell

umherjagen.

Machen Sie mit und melden Sie uns ab Juni, wo Sie
diese auffallig rote GroBlibelle gesehen haben! Mehr
Informationen und den Meldebogen finden Sie unter
www.bund.net/libellen.
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