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Ordnung: HahnenfuBartige (Ranunculales)
Familie: HahnenfuBgewachse (Ranunculaceae)
Unterfamilie: Ranunculoideae

Tribus: Adonideae

Gattung: Adonisréschen (Adonis)

Art: Friihlings-Adonisréschen (Adonis vernalis)

Merkmale

Das Friihlings-Adonisrdschen ist eine ausdauernde, krautige Pflanze, eine Staude. Die meist unverzweigte
Sprossachse erreicht eine Hohe von 10 bis 40 cm, in seltenen Fillen auch bis zu 60 cm. Der aufrechte Stangel ist

am Grund beschuppt. Die Wurzeln dieser Steppenpflanze reichen bis zu einem Meter tief in den Boden. Die
Laubblatter sind mehrfach fein gefiedert.

Die (hell)gelben Bliiten zeigen sich zwischen April und Mai. Sie sitzen einzeln und endstdndig umhiillt von finf
breit-eiformigen Kelchblattern. Die Bliiten weisen einen Durchmesser von vier bis acht Zentimetern auf. Jedes der
zehn bis zwanzig Kronblatter ist schmal-keilférmig und zwischen zwei und vier Zentimeter lang. Die Bliiten folgen
dem Verlauf des Sonnenstandes.

Der eiférmige Fruchtstand besteht aus einer Vielzahl von Niisschen. Diese sind wei3 behaart und mit einem hakigen
Schnabel versehen. Die Verbreitung der Samen findet bei den Friihlings-Adonisrdschen liber Ameisen statt.

Verbreitung und Lebensraum

Das Friihlings-Adonisrdschen ist eine typische Art der kontinentalen Steppe. Man findet es auf voll besonnten
Trocken- und Steppenrasenstandorten, in lichten Kiefernwaldern sowie sonnigen Eichenwaldern auf L6B-, Lehm
oder Sandbdden. Urspriinglich stammt das Réschen aus Sibirien. Das Arealzentrum ist westasiatisch-siidsibirisch-
pontisch-pannonisch. In Mitteleuropa ist das Adonisréschen nur noch lokal zu finden. GroBere Bestande in
Deutschland finden sich vor allem in den neuen Bundesldndern, zum Beispiel auf den pontischen Hangen nérdlich
von Frankfurt (Oder), in der Garchinger Heide oder auch im Thiiringer Keuperbecken.

Geféhrdung

Das Adonisrdschen ist aufgrund seiner Nutzung flir medizinische Zwecke stark gefdhrdet. Eine Kultur blieb bislang
ohne dkonomischen Erfolg, daher werden immer noch Wildpflanzen genutzt. Die nur seltenen, lokalen Vorkommen
und der Lebensraumverlust gefdhrden den Adonisréschenbestand. In Deutschland steht es unter Naturschutz und
wird als gefahrdet eingestuft.
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